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Obvazové krvyti a obvazy

Teorie: Obvazové kryti a obvazy jsou uloZeny ve sterilnich bali¢cich. Nahradu za sterilni
obvazovy material mtizeme ziskat z domaciho povleceni, nebo jakéhokoliv ¢istého hladkého
materialu, ktery nema vlas, nebo neni vatovy.

Obvazové kryti chrani ranu, pomaha stavét krvaceni, zabranuje vstupu bakterii a
nasava jakykoli vytok. Pfikldddme-li na ranu obvazové kryti, dbdme na to, aby bylo
dostatecné Siroké a prekryvalo okraje rany asi o 2,5 cm. M¢lo by byt sterilni, aby se zabranilo
zavleceni infekce do rany.

Obvazové kryti by mélo dobfie sat, protoze pokud se nemuze odpafovat pot, vytvari se
podminky pro mnozeni bakterii a zhorsuje se hojeni rany. Obvazové kryti také pomaha tvorbé
krevni srazeniny. Pokud kryti po pfiloZeni na ranu rychle prosakne krvi, nesundavame ho, ale
prikladame dalsi vrstvy.

Ukol ¢&. 1: Hoblinovy obvaz. Podle videa si zaznamenejte postup.

Ukol &. 2: Klasovy obvaz. Podle videa si zaznamenejte postup.




